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４月 お花見 ゆりかご荘にて



【身体拘束適正化・虐待廃止委員会】
やむを得ない身体拘束はございませんが、日々ご利用者のケアを行う中で支援する側、
される側という考えが、知らず知らずの内に不適切ケアから虐待・身体拘束に繋がるとい
うことを理解し、適宜研修等で職員個々がケアを振り返ることを繰り返しながら質の向上
に努めております。

【事故防止委員会】
これまで同様事故防止対策に努めながら、ヒヤリハット報告の重要性を周知してまいり
ました。事故を防ぐことばかりに目を向けることで、ご利用者の自由や能力を奪う事がな
いよう、今後も一人一人の思いを大切にしながら、事故防止に努めて参ります。

【褥瘡予防・排泄委員会】
褥瘡発生予防と早期対応の為、常時褥瘡の発生状況を把握し、職員へ情報共有しケア
の統一を図っています。また、ポジショニングの研修も行いました。職員の意識向上に繋
がるように、今年度も継続していきます。
排泄ケアでは、物品の管理や随時選定を行い、入居者の状態にあった排泄ケアに取り
組みました。

【医療行為委員会】
年間を通してヒヤリハットや事故なく、吸引を実施しました。
介護・看護の連携協働による喀痰吸引の実施に関して、介護職員２名が研修に合格し実
施資格を取得しました。定期的に医療行為マニュアルや指針の見直しを行っています。

委員会報告 （令和６年度）

【看取り委員会】
多床棟11名、ユニット1名の看取り介護を行いました。委員会では、行った看取り介護の
振り返りをし、適宜マニュアル変更や改善策を検討し合っています。医療機関とも相談・
連携をし、看取り介護の充実に努めています。定期的な啓発活動では、厚労省や県が推
進している終活の材料「私の心づもり」を用いたアンケート収集をし、看取り介護時の説明
や意向確認に役立てる研修を行いました。

【安全衛生委員会】
毎月１回開催し、入居者の生活環境、就業規則に基づく職員の職場環境について、安全
衛生管理の円滑な推進を図りました。
入居者居室の温度・湿度管理、感染予防の換気を行いました。
７月全職員の健康診断、１１月全職員のストレスチェック、１月夜勤職員の健康診断を実
施し、産業医・労働基準監督署へ報告しました。

【感染予防委員会】
毎月１回開催し、入居者・職員の感染予防対策に取り組んでいます。
令和６年度は、新型コロナウイルスによる入居者の感染が多床棟で７月、ケアハウスで
２月にありましたが、感染対策として隔離や個別対応を徹底して行い、早期終息に取り組
みました。



【給食委員会】
入居者・ご利用者の皆様に楽しく、おいしく、安全に食べてもらうために病態や嚥下状態
にあった食事の検討と見直し、嗜好に沿える食事提供など様々な食環境の向上を目指し
ました。

【水分補給委員会】
脱水症予防を目的とした効果的な水分摂取を目指し、季節等の環境調整や、嚥下状態
にあった水分補給ができるよう、職員間で意識統一をしました。

【研修委員会・人材対策委員会】
これまで同様の集合型研修に加え、日中職員が研修を受けやすい時間帯に介護技術に
かかる研修を行う等新しい取り組みも行いました。今年度も職員のスキルアップや技術向
上を図るとともに、ご利用者の生活の質の向上に繋がるよう尽力していきたいと考えてい
ます。

善意をありがとうございました。

・香口一子様（北広島町阿坂） ・西日本リネンサプライ様（安佐北区深川）

・崎内俊宏様（北広島町都志見） ・遺族代表 田村忠紘 他2名様（北広島町）

・山県中組仏教婦人会様（北広島町）

ご来荘・ご奉仕（ボランティア）

ご寄付・ご寄贈

西楽寺仏婦様
   （１月17日）      

本立寺仏婦様
（ 2月21日）      

吉木老人クラブ様
（ 2月11日）      

山県中組仏教婦人会様
（ 3月21日）      

豊平学園の皆さん
   （２月12日）      

【行事検討・レク委員会】
６月にヒマワリを植えました。育てる過程で成長するまでに枯れたものもあったり苦戦しま
したが、ご利用者の方々が咲いた花を見て喜ばれました。外出行事では５月に初めてペット
パークとよひらへ行き、アルパカなど動物とのふれあい体験をしてもらいました。ご利用者
様に楽しんで頂ける行事・レクを適宜実施して参ります。



２月 節分豆まき

３月 避難訓練

３月 彼岸追弔法要（香源寺様）

１月 福笑い

思い出のアルバム



おかげさまで、ゆりかご荘は開設４０周年を迎

えることができました。４月13日の記念行事では、
たくさんのご来荘、ありがとうございました(^^♪



お誕生日おめでとうございます

１月生れ  
池田ハル子さん(96歳) 榎木 利子さん(89歳) 奥川 久子さん(96歳)
香口アヤ子さん(92歳) 佐々木公子さん(86歳) 空田トシヱさん(95歳)
藤川ハツヱさん(102歳)  中増 信子さん(94歳)  

0 0 0

2 0 2

８ ７

３ 2 １

６ 0 ６

19名 3名 16名

要介護１

要介護５

要介護４

要介護３

要介護２

要介護度 男性総数 女性

ゆりかご荘（多床棟） ゆりかご荘（ユニット）

◆地域別入所者

安芸区          １名
安佐南区  ２名

◆ 平均介護度  ３.９

◆平均年齢

全体  ８９.９歳
全体９３.３歳

◆平均介護度 

◆平均年齢

令和７年５月１日 現在

ご利用者状況

２月生れ  
安達 充 さん(88歳) 勘坂 照子さん(79歳) 迫田ミヤコさん(99歳)
住川 桂子さん(80歳) 藤本サヅミさん(99歳) 三上サヨコさん(89歳)
米升 綠子さん(97歳)

３月生れ  
上野チスエさん(102歳)  竹盛サトミさん(97歳) 田坂 治子さん(93歳)
寅本 末子さん(101歳)  中野 君子さん(96歳) 中増 勇 さん(100歳)
中村里枝子さん(93歳) 主田佐和美さん(88歳) 橋本 盛江さん(81歳)
花木 敬子さん(84歳) 松田 清美さん(76歳) 松野 勝子さん(89歳)
山崎ヤスエさん(100歳)  山田 君子さん(92歳) 新宅 カネさん(103歳)
岩本美智子さん(90歳) 長木サズエさん(92歳) 徳本 孝子さん(74歳)
落合 貞子さん(98歳) 有田 廣治さん(83歳)    

0 0 0

1 0 1

21 2 19

11 1 10

16 0 16

49名 3名 46名

要介護度 総数 男性 女性

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

※ケアハウス・清楽荘を含む

５月 ・ お寿司の日
 ・ 誕生者お祝い
６月 ・ お寿司の日

・ 誕生者お祝い
  ７月 ・ お寿司の日

 ・ 誕生者お祝い
※感染症の関係で行事を変更することがあります。 

行
事

予
定

法話会

ガンバルンボール

風船バレー

体重測定
おやつの日

３.７ 

◆地域密着型

１９名

安芸高田市 １名

北広島町  ４５名



ケアハウスでの色々な出来事・情報をお届けします！

ケアハウスコーナー

ドライブ

岩本美智子様

お花見

升本富枝様

佐々木英子様 泉 妙子様

鉄増信江様

大人の塗り絵に
挑戦しました!!

４月 とよひら
 どんぐり村にて

おでかけ日和だった
のでアイスクリーム
が人気でした
おいしかったですね。
花よりアイス

12色の色鉛筆だけで色
を重ねたり、光が当た
る部分は塗らずにその
ままにされたりと本格
的です お見事です。 そろそろえぇかね？

おやつの日

やってみる？

ホットケーキミックス
で関東風の桜餅を作り
ました。桜茶を添えて。



社
会
福
祉
法
人
山
県
東
中
部
福
祉
会

令
和
６
年
度
第
２
回
理
事
会
報
告

 

第
２
回
理
事
会
は
７
月
18
日
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
た

め
書
面
決
議
と
な
り
要
点
は
次
の
と
お
り
で
す
。

１

ケ
ア
ハ
ウ
ス
ゆ
り
か
ご
利
用
規
程
の
一
部
を
改
正
す
る

規
程
に
つ
い
て
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

２

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
や
す
ら
ぎ
キ
ュ
ー
ビ
ク
ル
更
新

工
事
に
つ
い
て
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

令
和
６
年
度
第
３
回
理
事
会
報
告

 

第
３
回
理
事
会
は
３
月
12
日
ゆ
り
か
ご
荘
会
議
室
で
開

か
れ
要
点
は
次
の
と
お
り
で
す
。

１

令
和
６
年
度
収
支
補
正
予
算(

ゆ
り
か
ご
荘
第
２
号)

に
つ
い
て
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

２

経
理
規
程
の
一
部
を
改
正
す
る
規
程
に
つ
い
て
が
承
認

さ
れ
ま
し
た
。

３

令
和
７
年
度
事
業
計
画
に
つ
い
て
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

２

令
和
７
年
度
収
支
予
算
（ゆ
り
か
ご
荘
）に
つ
い
て
が
承

認
さ
れ
ま
し
た
。

３

令
和
７
年
度
収
支
予
算
（や
す
ら
ぎ
）に
つ
い
て
が
承
認

さ
れ
ま
し
た
。

４

評
議
員
会
の
招
集
に
つ
い
て
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

令
和
６
年
度
第
２
回
評
議
員
会
報
告

 

第
２
回
評
議
員
会
は
３
月
28
日
ゆ
り
か
ご
荘
ゆ
り
か
ご

ホ
ー
ル
で
開
か
れ
要
点
は
次
の
と
お
り
で
す
。

１

令
和
７
年
度
事
業
計
画
に
つ
い
て
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

２

令
和
７
年
度
収
支
予
算
（ゆ
り
か
ご
荘
）に
つ
い
て
が
承

認
さ
れ
ま
し
た
。

３

令
和
６
年
度
収
支
予
算
（や
す
ら
ぎ
）に
つ
い
て
が
承
認

さ
れ
ま
し
た
。

人
事
異
動

▼
退
職
（３
月
31
日
付
）

多
床
棟
介
護
職
員

山
下

恵
子

▼
新
規
採
用
（４
月
１
日
付
） 

多
床
棟
介
護
職
員

菊
川

清
真

▼
配
置
換
え
（４
月
１
日
付
）

ゆ
り
か
ご
荘
生
活
相
談
員
主
任
兼

介
護
支
援
専
門
員
へ

 

吉
田

和
雄

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
看
護
副
主
任
兼

機
能
訓
練
指
導
員
及
び
介
護
職
員
へ

 

豊
田

貴
恵

ゆ
り
か
ご
荘
看
護
師
へ

   

佐
々
木
弘
子

▼
施
設
間
異
動
（４
月
１
日
付
）

や
す
ら
ぎ
生
活
相
談
員
主
任
兼

介
護
支
援
専
門
員
へ

 

松
本

一
樹

や
す
ら
ぎ
介
護
職
員
へ        

屋
敷

 

隆
二

ゆ
り
か
ご
荘
多
床
棟
介
護
職
員
へ

 
藤
田

泰
章

編
集
後
記

今
年
は
竹
の
子
の
裏
年
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
「竹

の
子
い
る
？
」と
い
う
声
が
聞
か
れ
始
め
、
気
が
つ
く
と
わ

が
家
の
竹
や
ぶ
に
も
10
本
以
上
の
竹
の
子
が
出
て
い
て
慌

て
て
掘
り
ま
し
た
。

こ
の
４
月
に
ゆ
り
か
ご
荘
は
40
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

記
念
行
事
を
４
月
13
日
に
行
い
、
地
域
の
方
々
に
た
く
さ

ん
来
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
世
の
中
は
40
年
前
と
は
随
分

変
わ
り
ま
し
た
が
、
介
護
の
基
本
は
先
輩
方
が
実
践
さ
れ

て
き
た
入
居
者
・御
家
族
の
思
い
を
大
切
に
す
る
こ
と
だ

と
思
い
ま
す
。

今
後
と
も
、
ゆ
り
か
ご
荘
及
び
関
連
事
業
の
運
営
に

対
し
ま
し
て
、
ご
理
解
と
ご
協
力
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。                         

地
域
合
同
防
災
研
修

３
月
27
日
、
ゆ
り
か
ご
ホ
ー
ル
に
お
い
て
地
域
住
民
・行

政
・特
養
や
す
ら
ぎ
・消
防
署
・地
元
消
防
団
の
皆
さ
ん

に
お
集
ま
り
い
た
だ
き
、
Ｂ
Ｃ
Ｐ
（業
務
継
続
計
画
）
に
基

づ
き
「地
域
防
災
訓
練
」と
し
て
講
師
に
北
広
島
町
危
機

管
理
課
職
員
さ
ん
を
招
き
、
研
修
会
を
行
い
ま
し
た
。
当

施
設
を
含
め
て
、
こ
れ
か
ら

水
害
・土
砂
崩
れ
な
ど
の
災

害
か
ら
入
居
者
の
皆
さ
ん
を

を
ど
の
よ
う
に
守
っ
て
い
け
ば

い
い
か
な
ど
、
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ

や
他
県
で
起
き
た
災
害
事
例

な
ど
を
通
し
て
勉
強
し
ま
し

た
。
地
域
の
皆
さ
ん
も
熱
心

に
参
加
さ
れ
ま
し
た
。
今
後

も
訓
練
等
を
継
続
し
、
見
直

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。                 
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